FORMACION E COLABORACION CON PACIENTES E FAMILIAS

A filosofia da UDyTEM céntrase na suma de esforzos asistenciais,
educativos, psicoloxicos e sociais para a mellora da calidade de vida dos
pacientes con ECM, por iso participa activamente na formacion dos
pacientes e as stuas familias e na visualizacion e concienciacion social
acerca da importancia das enfermidades raras e das necesidades

especificas que implican.

Exemplos diso son:

Libros de dietas e aspectos nutricionais con receitas adecuadas a distintos trastornos do metabolismo elaborados pola Unidade con supervision dietética.
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Introducion a Gastronomia Molecular Gastronomia tradicional na alimentacion do paciente metabolico

Participacion en xornadas gastrondmicas e en xornadas de convivencia cos pacientes da Unidade e as stias familias.

Taller de Cocifa . 6 Xullo A Estrada 2014

Participacion en foros de pacientes e Congresos ou Reunions de asociacions de afectados:

® VI ALMORZO AELMHU: Concienciar 4 poboacién sobre as enfermidades raras, principal reto dos profesionais da saude (Santiago de Compostela,
25/03/2015).

® Foro do Experto Responde da Escola Galega de Satde para cidadins do SERGAS. Dia Mundial das Enfermidades Raras (24/02/16).
https://extranet.sergas.es/egspc/EGSPC/OExpertoResponde.aspx?ldPaxina=70503&idioma=ga.
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O Temas, Oferta asistencial, Servizos sanitarios, Informacién sobre satde, Enfermidades conxénicas
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