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Las Guías de Práctica Clínica (GPC) son “conjunto de recomendaciones

basadas en una revisión sistemática de la evidencia y en la evaluación de

los riesgos y benefici os de las diferentes alternativas, con el objetivo de

optimizar la atención sanitaria a los pacientes”  (definición actualizada en

marzo 2014). 

En España, la puesta en marcha del Catálogo de Guías de Práctica Clínica en el 2004 y del Programa de GPC en el Sistema Nacional de Salud (SNS) en el

2006, ambos coordinados por GuíaSalud, ha supuesto un salto cualitativo en el desarrollo de GPC en nuestro medio. 

La calidad en las guías de práctica clínica del Catálogo y del Programa de GPC en el SNS se consigue, en el caso del Catálogo, a través de la valoración de las

guías en base a seis criterios, y en el caso del Programa, gracias a la metodología empleada en la elaboración de sus guías y al área de coordinación que se lleva

a cabo desde GuíaSalud. 

En octubre de 2012, el Programa de GPC en el SNS lanzó el proyecto de exposición pública de las guías del Programa. Con la exposición pública se busca

recoger la opinión de grupos que no han participado en las fases previas de redacción y revisión externa de las guías del Programa. Se invita a todas aquellas

sociedades, organizaciones y entidades sanitarias, interesadas en participar, a registrarse como grupo de interés.  
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