
CARTEIRA DE SERVIZOS DA UNIDADE DE ESCLEROSE MÚLTIPLE 

 

Clasificación  

Categorías:  

Público, Cidadanía, Profesionais, Persoal licenciado sanitario, Persoal sanitario diplomado ou técnico, Investigadores/as  

Temas, Oferta asistencial, Provisión de servizos, Investigación, Información sobre saúde, Enfermidades crónicas  

 

CARTEIRA DE SERVIZOS: 

l Valoración multidisciplinar de pacientes con esclerose múltiple 
 

l Valoración de pacientes remitidos para segunda opinión médica  

l Procedementos diagnósticos  
l Tratamento integral  

l Educación ao paciente  

l Atención continuada diaria dos pacientes que o precisen por vía telefónica e mail   
l Participación en ensaios clínicos  

ESTUDOS DIAGNÓSTICOS 

l Biopsia de pel 
 

l Punción lumbar diagnóstica  

l Test de Katzmann (punción lumbar)  
l Test de isquemia  

l Test de Apomorfina  

l Test de Baclofeno intratecal  

l Test do Tensilón®  

l Colocación de sonda nasoduodenal para administración de duodopa.  
l Electrocardiograma  

l Telemetría cardíaca  

l Holter electrocardiográfico  

l Análise de sangue periódicos  
l Análises urxentes  
l Recollida de mostras de Microbioloxía  

l Estudos xenéticos  
l Estudos de metabolopatías  
l Epilepsia e Inflamación  

l Biobanco de demencias (extracción e rexistro)  
l Análise, control e rexistro de Ac anti-JCV en pacientes tratados con Natalizumab  

TRATAMENTOS PERIÓDICOS 

(*)As pautas d e metilprednisolona son programadas cada 3 meses (raras veces mensuais) aínda que hai pautas non programadas en función dos brotes dos 

pacientes. 

(*)A administración de mitoxantrona ha de facerse tras unha análise que se realizará o mesmo día da perfusión. 

(*)A administración de ciclofosfamida ha de facerse tras unha análise que se realizará o mesmo día da perfusión. 

(*)A administración de fingolimod ha de facerse con monitoraxe cardíaca (6 horas tras administración). 

(*)A administración de ocrelizumab acompáñase dos test clínicos e análises programadas segundo a visita que corresponda. 

 

EDUCACIÓN SANITARIA 

Os pacientes que acoden a consulta para recoller por vez primeira medicación, son instruídos no hospital de día para aprender a correcta autoadministración. Na

actualidade corresponde aos seguintes medicamentos: 

OUTRAS ACTIVIDADES 

l Rexistro periódico e citación dos pacientes que acoden ao Hospital de día (programa específico) 
 

l Rexistro periódico do envío e dos resultados das determinacións semestrais realizadas aos pacientes con esclerose múltiple tratados con Tysabri ®

(programa específico)  
l Asistencia aos CURSOS DE FORMACIÓN en esclerose múltiple, enfermidade de Parkinson, demencias e epilepsia  

FÁRMACO VÍA DURACIÓN

Metilprednisolona (pautas de 3 ó 5 días)(*) IV 1 hora (3 – 5 días

Natalizumab IV 1 hora

Rituximab IV 3-4 horas

Ciclofosfamida(*) IV 4 horas

Mitoxantrona(*) IV 30 minutos

Ocrelizumab (medicamento en ensaio clínico)IV 6 horas

Fingolimod(*) ORAL6 horas

Inmunoglobulinas IV 6 horas

Lacosamida IV

FÁRMACO ENFERMIDADE

Interferón beta-1b recombinante sc., producido por inxeniería xenética a partir dunha cepa de Escherichia coliEsclerose múltiple

Acetato de glatiramero, sc. Esclerose múltiple

Interferón beta-1a, IM Esclerose múltiple

Teriflunomida, comps. Esclerose múltiple

Dimetilfumarato, caps. Esclerose múltiple

Delta-9-tetrahidrocannabinol/cannabidiol, spray Esclerose múltiple

Fampridina, comps. Esclerose múltiple

Apomorfina clorhidrato, sc. Enfermidade de Parkinson

Coidados da sonda nasoduodenal Enfermidade de Parkinson

Ordenar  Buscar nesta sección...6Sen agrupar

Non se atopou ningún resultado asociado  
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